
Formation en présentiel

Modalité

Pédagogie inversée

Modalité

MOOC 
(Massive Open Online Course)

Modalité

SPOC 
(Small Private Online Course)

Modalité

SPOC



Pédagogie inversée

La pédagogie inversée consiste en la mise à 
disposition des apprenants, avant la session 
de travail, d’un ensemble de supports et 
d’outils numériques permettant de découvrir 
le sujet et le préparer seul. La session pratique 
de travail de groupe permet le partage et 
l’approfondissement des notions pré-
étudiées. C’est la pratique, la mise en 
application, l’appropriation et l’assimilation 
qui font l’objet de la session de travail.
Source : https://revolution-rh.com
Note : La session de travail se fait souvent en 
présentiel.

Préparation du parcours 
(contenus + exercices)

Matériel informatique de base

Connaissance approfondie du 
sujet
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Formation en présentiel

« Une formation présentielle est un cours 
donné par un formateur, directement en face 
à face avec ses apprenants présents dans la 
même salle. »
Source : ISTF-formation

Préparation du contenu 
et de l’animation de la formation 

Connaissance approfondie du 
sujet + aisance à l’oral
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SPOC 

« Le SPOC (Small Private Online Course) est 
un cours en ligne privé en petit groupe. Le 
concept se définit comme une évolution 
hybride des MOOC par les milieux 
académiques. 
C'est une mouvance qui veut ré-adapter les 
MOOC de façon plus locale. »
Source : Wikipedia

Maîtrise du sujet + compétences 
techniques

Matériel technique pour les 
vidéos + plateforme de diffusion

Temps de conception très 
important + suivi des apprenants
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MOOC 

« Formation accessible à tous, dispensée 
dans Internet par des établissements 
d'enseignement, des entreprises, des 
organismes ou des particuliers, qui offre à 
chacun la possibilité d'évaluer ses 
connaissances et peut déboucher sur une 
certification. »
Source: Termiumplus
Note : Touche un maximum de personnes 
mais le taux d'abandon est important. 
Les MOOCs sont souvent gratuits.

Temps de conception très 
important + suivi des apprenants

Matériel technique pour les 
vidéos + plateforme de diffusion

Maîtrise du sujet + compétences 
techniques
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